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INTRODUCCION

La bioética la consideramos como la conciencia de todo profesional, pero en este
caso nos centraremos en la asignatura como tal a nivel profesional. El proyecto Tuning
es la fundamentacion metodoldgica e internacional de las competencias profesionales,
entendiendo que cada universidad, sea publica o privada, tiene autonomia propia para su
funcionamiento. En este orden de ideas, se generd una reforma a nivel medio superior,
por el gobierno mexicano. Ahora bien, ha sido un camino dificil la introduccion de la
bioética en la sociedad mexicana, pero creemos que con el sistema de competencias sera
mas atractiva, para el estudiante y para el docente.

Para el docente, porque hace posible emplear en la practica diversas estrategias
de aprendizaje, como el basado en problemas y el basado en proyectos junto con a
posibilidad de realizar una Bioética colectiva. Para el alumno, porque la catedra ya no se
trata de un profesor sabedor de todo conocimiento, con su monélogo aburrido y tedioso.
Con este plan se proyecta una asignatura mas atractiva para su vida cotidiana y
profesional.

CONTEXTO
Con el establecimiento del Sistema Nacional de Bachillerato se establecieron los
nuevos ejes metodoldgicos, académicos y pedagdgicos del sistema educativo basado en
competencias, y la adscripcion de los siguientes acuerdos por parte de las instituciones
educativas:
Sistema de competencias con base en un Marco Curricular Comun (MCC)
a) Competencias disciplinares
b) Competencias disciplinares béasicas
¢) Competencias disciplinares extendidas
d) Competencias docentes
e) Competencias genéricas
f) Competencias profesionales

Acuerdos de adscripcion de las instituciones educativas:
a) Acuerdo 442 por el que se establece el Sistema Nacional de
Bachillerato.
b) Acuerdo 444 por el que se establecen las competencias que
constituyen el Marco Curricular Comun.
c) Acuerdo 445 por el que se conceptualizan y definen para la educacion
media superior las opciones educativas en diferentes modalidades.
d) Acuerdo 447 por el que se establecen las competencias docentes para
quienes impartan educacién media superior en la modalidad escolarizada.
e) Articulo 449 por el que se establecen las competencias que definen el
perfil del director en los planteles que imparten educacién del tipo media
superior.
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SISTEMA NACIONAL DE BACHILLERATO

L.

Una pieza fundamental de la RIEMS, porgue permitira ir acreditando la
medida en la cual, los planteles y subsistemas realizan los cambios
previstos en ésta reforma.

@ estructura
Mediante un Marea Curricular Comun
basado en

Competencias

que son
Genéricas Disciplinares Profesionales
se dividen
tienen
3 Caracteristicas Basicas Extendidas
principales:
Clave
Transversales
Transferibles
ventajas
Espacios Gestidn y
Adopcidn Certificacian para tutoria Evaluacicn contral Portabilidad Certificacion
del MCC del docente ¥ arientacidn integral escolar de la complementaria

educacion

La reforma en educacion media superior consistié principalmente en una
revision del curriculo académico establecido por los diversos sistemas, subsistemas e
instituciones que imparten el bachillerato en México, buscando unificar planes de
estudio y la certificacion unica del bachillerato en el pais, asi como la profesionalizacion
de los servicios acadéemicos que se prestan en el nivel medio superior. (1)

Las competencias profesionales se fundamentan y motivan en el proyecto
Tuning, que busca mejorar toda la estructura educativa. Su meta es identificar e
intercambiar informacién, y mejorar la colaboracion entre las instituciones de educacion
superior para el desarrollo de la calidad, efectividad y transparencia. Es un proyecto
independiente, impulsado y coordinado por Universidades de distintos paises, tanto
latinoamericanos como europeos. El proposito nacional e internacional es el de formar
alumnos preparados para enfrentar nuevas necesidades de la vida profesional y
cotidiana.
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Se acusa a los modelos vigentes de formacién profesional, como los sistemas
tradicionales de ensefianza, que ya no son atractivos para el alumno. Lu manera de
aprender es distinta hoy a las generaciones anteriores. El antiguo sistema limita los
procesos de formacion al espacio escolar, basando los procesos cognitivos y socio
afectivos en una fantasia, y no en la realidad. La UNESCO, sefial6 que las nuevas
generaciones del siglo XXI deberdn estar preparadas con nuevas competencias, y
nuevos conocimientos e ideales para la construccion del futuro.

En este contexto, los docentes en bioética nos debemos renovar con la
formacion basada en competencias y planes pertinentes de estudio, que deben estar
adaptados a las necesidades presentes y futuras de la sociedad, lo que requiere una
mejor articulacion con los problemas de la sociedad y del mundo del trabajo. El enfoque
constructivista de la Educacién Basada en Competencias y el Tuning son un buen
fundamento para lograrlo.

Desde el constructivismo, la educacion basada en competencias crea la
necesidad de lograr en los estudiantes la transferencia de los conocimientos desde lo que
viven aqui y ahora, pero no sélo para lo inmediato, sino para toda su vida, también para
lo que necesiten construir en el futuro. (2)

CONSTRUCTIVISMO Y CONDUCTISMO EN LA ASIGNATURA DE
BIOETICA
Ambos se emplean de manera reiterada como paradigmas educativos.

Constructivismo

El proceso de ensefianza-aprendizaje constructivista no tiene una materializacion
univoca, porque se nutre de diversas aportaciones de diferentes campos del saber. El
constructivismo hunde sus raices en postulados filosoficos, psicoldgicos y pedagdgicos,
en muchos casos divergentes. No obstante, comparte la importancia de la actividad
mental constructiva del alumno. La idea principal es que el aprendizaje humano se
construye, y la mente de las personas elabora nuevos significados a partir de la base de
ensefianzas anteriores.

Conductismo.

Consiste en el empleo de procedimientos estrictamente experimentales para
estudiar el comportamiento humano observable, es decir, lisa y llanamente la conducta
que despliega una persona, y lo hara entendiendo al entorno de esta como un conjunto
de estimulos a los que se responde.

El conductismo hizo tres aportes fundamentales a la psicologia de hoy dia. Por
un lado, descubrié que el individuo se encuentra influenciado por las condiciones
estimulantes ambientales, y popularizo el uso del método experimental para el estudio
de los casos individuales. Se ha demostrado, fehacientemente, que el conductismo es
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una corriente Util de utilizar a la hora de la resolucion de algunos problemas practicos
que se suscitan en educacion.

Asimismo, el conductismo introdujo el concepto de repertorios bésicos de
conducta como principal constructo para explicar la conducta humana. El proceso de
aprendizaje que tiene lugar a lo largo de la historia individual, es acumulativo y
jerarquico, esto quiere decir que las conductas aprendidas tienden a acumularse con el
paso del tiempo y se organizan, de modo que algunas tendrdn mas preeminencia sobre
otras. A continuacion, presentamos el siguiente cuadro comparativo

Cuadro 1.- Comparacion entre modelos

Constructivismo Conductismo.
1. El aprendizaje es la construccion del Solo se basa en la teoria de la
conocimiento. informacion.
2. Centrado en el alumno, el alumno El aprendizaje es motivado por la
juega un rol méas activo dentro del experiencia.
mismo.
3. Su estructura es flexible en las El profesor es un sujeto activo
actividades que se realizan dentro del
aula ya sea de manera colectiva o
individual.
4. El sujeto construye el conocimiento de De conocimiento y el alumno es el
manera activa, interactuando con el sujeto pasivo.
objeto de estudio.
5. EI nuevo conocimiento adquiere El alumno es adiestrado.
significado cuando se relaciona con el
conocimiento previo.
6. El contexto social y cultural de la Se memorizan contenidos.
persona influye en la construccion del
significado. o .
7. Aprender implica participar de forma No hay una flexibilidad en el trabajo
activa y reflexiva. mdmdqal para que sea colectlyo.
8. Motivacion e interactividad. Separacion  entre  contenidos 'y
métodos.

Para nosotros es mas eficaz

llevar la asignatura bajo el rubro del nuevo

esquema de competencias, basado en el constructivismo, ya que de por si la materia es
gran necesidad para la vida cotidiana y profesional. Sin embargo muchos de

de
nosotros

los docentes no generamos esa necesidad, motivacion, interactividad y

colectividad en la asignatura, haciéndola poco necesaria para el estudiante.

Tampoco nos podemos separar que muchas veces, en la evaluacién, tendemos
al conductismo. Sin embargo no estan peleados, y podemos hacer una combinacién de
los dos para la generacién de las competencias ya planteadas en el plan de estudios
de cada universidad.
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COMPETENCIAS EN LA ASIGNATURA DE BIOETICA

El termino competencia es polisémico, pero consideraremos que es el
desempefio, o0 la actuaciéon integral del sujeto, lo que implica conocimientos
declarativos, destrezas, habilidades, actitudes y valores dentro de un contexto ético.

La competencia se reconoce de la siguiente manera: La existencia de un verbo
referente al desempefio conjugado en presente indicativo, después el objeto sobre el
que recae, la finalidad vy por dltimo la condicidon de idoneidad. La competencia
también presenta dimensiones como el saber conocer, saber hacer y el saber ser. En la
competencia se busca resolver problemas y situaciones, Yy ahi esta el meollo del
asunto. Podriamos, como docentes, crear esta necesidad en bioética a través de dos
estrategias de aprendizajes muy interesantes: el aprendizaje basado en problemasy el
aprendizaje orientado en proyectos (3), cuyas diferencias mostramos en el siguiente

cuadro comparativo

Cuadro 2.- distintos tipos de Aprendizaje

Aprendizaje orientado a proyectos

ABP aprendizaje basado en problemas

El Aprendizaje Orientado a Proyectos

(AOP, en inglés, POL), es una
metodologia de Aprendizaje Basada en
Proyectos. En esta metodologia de

aprendizaje, los estudiantes al igual que el
aprendizaje del apartado anterior, toman la
responsabilidad, el compromiso de su
aprendizaje, siendo estudiantes mas activos
y adquiriendo un enfoque profundo en su
estilo de aprendizaje (Morales, 2008). Para
poder utilizar esta metodologia de
aprendizaje, es necesario por parte de los
estudiantes, un buen manejo de diversas
disciplinas y fuentes de informacion, que
les van a ser necesarias a la hora de
resolver problemas cotidianos y en su vida
profesional. Ademads, va a ser necesaria,
por no decir imprescindible, la
coordinacion e implicacion de diversas
areas, potenciando el caracter
multidisciplinario de esta metodologia de
aprendizaje, ofreciendo a los estudiantes la
posibilidad de tener una vision conjunta de
todas las materias que esta cursando, y a
los docentes la posibilidad de trabajar en

Seccién de Humanidades y Bioética

El aprendizaje basado en problemas, al
igual que el ABP, es una metodologia que
se centra en el aprendizaje, en la
investigacion y en su posterior reflexion
sobre la experiencia y lo aprendido sobre
los problemas que se van ir planteando a
lo largo del cuatrimestre. Los problemas,
al igual que pasase anteriormente con el
proyecto, hay que  seleccionarlo
adecuadamente en funcion a la materia a
impartir y a las competencias que se
deseen  conseguir. Por tanto, las
competencias que se van a desarrollar
seran similares al ABP (Navarro, 2006).
Las diferencias mas importantes son que,
en el aprendizaje basado en problemas, la
duracion de la actividad es mas corta, la
actividad dura alrededor de una semana,
realizando un mayor trabajo de aula donde
se dedica mucho tiempo al contraste de
opiniones, mientras que en el aprendizaje
basado en proyectos, la actividad dura
todo el cuatrimestre, y el énfasis se pone
en el disefio y desarrollo del plan del
proyecto (Servicio D.I.E., 2008).
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equipo con otros departamentos, estando
en un continuo aprendizaje y mejora
continua.

Esta metodologia se basa en el
constructivismo (Piaget, Vigotsky) que
sustenta la idea de que las personas
construimos el aprendizaje a través de los
conocimientos y  experiencias  que
poseemos, junto con una participacion
activa e interactiva con los demas.

Para De Miguel (2005), el AOP desarrolla
las siguientes capacidades:

Planificacion y organizacion.

Analisis.

Sintesis.

Investigacion.

Transferencia de  conocimientos y
extrapolacion a otros contextos.
Pensamiento critico.

Responsabilidades individual y grupal.
Manejo de diferentes disciplinas y fuentes
de informacion.

Expresion oral y escrita.

Trabajo en equipo.

Liderazgo.

Toma de decisiones

Lo podemos definir como un conjunto de
atractivas experiencias de aprendizaje que
involucran a los estudiantes en proyectos
complejos y del mundo real a través de los
cuales desarrollan y aplican habilidades y
conocimientos.

Es una vision de la educacion en la cual los
estudiantes toman una mayor
responsabilidad de su propio aprendizaje y
aplican en proyectos reales, las habilidades
y conocimientos adquiridos en el salén de
clase.

Es una estrategia que reconoce que el
aprendizaje significativo lleva a los
estudiantes aun proceso inherente de
aprendizaje.

Seccién de Humanidades y Bioética

Es muy importante el conocimiento por
parte de los estudiantes universitarios del
estilo de trabajo que se va a seguir, con
objeto de que se acostumbren a su
dinamica.

El ABP es un formato educacional que se
centra en la discusion y aprendizaje que
emana de un problema. Es un método que
motiva el aprendizaje independiente y
ejercita a los estudiantes a enfrentar
situaciones complejas y a definir sus
propias alternativas de comprension, en el
contexto de problemas clinicamente
(nacido de la medicina) relevantes, con la
intencion de hacerlo mas parecido a lo que
ellos vivirdn mas tarde en el campo de
trabajo. Es la forma de aprendizaje que
propicia un entendimiento méas profundo
del material de conocimiento.

Con la metodologia ABP se imparten
conocimientos técnicos a la vez que se va
realizando un proyecto, a través de
pequefias entregas, con ayuda de la
materia aprendida.
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Es decir, podriamos, como docentes, hacer un atractivo conjuntamiento del
conocimiento bioético y didactico. Porque podriamos ser los mejores en bioética, pero
si no sabemos ensefar estamos perdidos.

El trabajar la asignatura de Bioética mediante el paradigma de las
competencias nos permite llevar a cabo un cambio profundo en lo educativo, que
responde a los principales retos de la sociedad carente de bioética y bioderecho,
como la demanda laboral, los avance en las tecnologias de informacion, los nuevos
tipos de relaciones sociales, cibernéticas en su mayoria, haciendo del nuestro un
alumno que vaya de la teoria ala préctica globalizando dentro de la sociedad de la
informacidn sus conocimientos colectivos, constructivistas y llenos de valores.

Con ello estamos afirmando que el estudiante podra resolver los problemas de su
profesion a través de las competencias de manera bioética, porque ya le dimos las armas
en el aula para que él, ante cualquier situacién que se le presente en su quehacer
profesional, sepa como resolver. Podemos educar humanistas bioéticos a través de las
competencias.

LAS CUATRO LINEAS DE TRABAJO DEL PROYECTO TUNNING
Basados en el proyecto Tuning en la asignatura, tendremos que trabajar en
cuatro lineas basicas.

1) Competencias (genéricas y especificas)

2) Enfoques de ensefianza, aprendizaje y evaluacion
3) Créditos académicos

4) Calidad de los programas

Competencias (genéricas y especificas)

Se trata de identificar atributos compartidos que pudieran generarse en cualquier
titulacién, y que son considerados importantes por la sociedad. Hay ciertos atributos,
como la capacidad de aprender, la capacidad de analisis y sintesis, etc., que son
comunes a todas o casi todas las titulaciones.

Ademas de analizar las competencias genéricas, se trabajardn aquellas
competencias que se relacionan con cada area tematica. Estas son cruciales para
cualquier titulacién, porque estan especificamente relacionadas con el conocimiento
concreto de un area tematica. Se conocen también como destrezas y competencias
relacionadas con las disciplinas académicas, y son las que confieren identidad y
consistencia a cualquier programa. (4). Las competencias genéricas que se manejaran en
la asignatura seran las siguientes:

Competencias genéricas
a) Identificar los aspectos éticos de la relacion clinica.
b) Realizar un proceso de consentimiento (o rechazo) valido con el paciente;
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c) Saber cdmo proceder ante un rechazo de tratamiento;

d) Saber como proceder ante un paciente incompetente;

e) Saber utilizar racionalmente la tecnologia médica;

f) Manejar aspectos éticos de la enfermedad terminal v,

g) Manejar de forma adecuada los datos de la historia clinica

Competencias disciplinares de la asignatura de bioética

a) Orientacion a la ciudadania: Respeto por sus derechos

b) Capacidad para la toma de decisiones clinicas, diagnosticas y/o terapéuticas
c) Comunicacion Asistencial

d) Intimidad de la persona

e) Deliberacion ética en el equipo

f) Actitud de aprendizaje y mejora continta

g) Compromiso con la docencia

h) Etica de la Investigacion

i) Adecuada utilizacion de los recursos

Enfoques de ensefianza, aprendizaje y evaluacion

Se trabajard en la traduccion de las competencias, tanto genéricas como
especificas, en actividades dentro del proceso de aprendizaje, ensefianza y evaluacion.
Para ello se necesitan, una serie de materiales que permitan visualizar cuales seran la
planeacion didactica y las estrategias de aprendizaje y evaluacion mas eficaces para el
logro de los resultados del aprendizaje y las competencias identificadas. (5).

Algo que nos podria resultar muy util son las estrategias de aprendizaje, que las
definimos como un conjunto de acciones sistematicas, intencionadas, que tienen un
proposito de aprendizaje determinado. Para lograrlo consideran el control de una serie
de variables que pudieran influir en el proceso: contexto, sujetos, época historica,
recursos y técnicas disponibles. A continuacion, podemos observar las siguientes
estrategias de aprendizaje’.

2 Cuadro tomado de la presentacion en power point de la doctora Patricia Frola Ruiz, Directora General,
Centro de Investigacion educativa y capacitacion institucional, S.C.
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Cuadro 3.- Estrategias de aprendizaje

ABCE Aprendizaje Basado en Casos de Ensefianza
AOP Aprendizaje Orientado por Proyectos

ABP Aprendizaje Basado en Problemas

AS el aprendizaje en el servicio

ABIC Aprendizaje Basado en Incidentes Criticos.
Moviemaker

Cartel, en Power point, animado. Mapa mental, con
software especial. Maqueta, collage , friso
Programa de Radio grabado.

Video o corto metraje en you-tube.

Noticiero de television, en video

Panel de expertos con uso de TIC

Debate video grabado.

Portafolio de evidencias en la nube.

Tutorial en www.youtube.

Blog educativo.

Dramatizacion de un estudio de caso.

Radionovela en el internet.

Juego interactivo en PP con hipervinculos.

Proyecto
sustentable
Rally de trivias en Google
o facebook

Estudio de caso
Problemario en blog

Libro artesanal

Pasarela revolucionaria

emprendedor

Exposicion oral
audiovisual

Investigacion de campo
revista electronica

colaborativa
Cuento animado en “Insta

Cada estudiante debe experimentar una variedad de enfoques y tener acceso a
diferentes contextos de aprendizaje, cualquiera que sea su area de estudio.

Créditos académicos

Esto se llevara a cabo mediante una intensa reflexion sobre la vinculacion de las
competencias con el trabajo del estudiante, su medida y conexién con el tiempo

calculado en créditos por los profesores.

Calidad de los programas

Esta linea asume que la calidad es una parte integrante del disefio del curriculo
basado en competencias. Es de notar que la necesidad de que los docentes estén
certificados en dos rubros: competencias y bioética, lo que resulta fundamental para

articular con las otras lineas expuestas.

CONCLUSION

Podremos ser expertos en bioética, pero si no sabemos didactica, 0 no nos
contextualizamos en los nuevos sistemas, mejor retirémonos de las aulas.
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